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Turn- undSportverein

Turn-und Sportverein
Neckargréningene.V.

Tagesordnung

6. Berichte der Abteilungen
a. BogenschielRen

Neckargraningene.V.

Abteilung BogenschielR3en

1. Tralningszeiten

2. Aufnahmealter

b8 Jahren — Kinder trai

3. Platzreife bzw. Sicherheitsbelehrung

nd der
hne Ubungsleiter nutzen, Kinder und Jugendiche nicht!

2 i

Turn-und Sportverein

Turn-und sportverein
Neckargréningene.V.

Abteilung BogenschielRen

4. Trainingsinhalte

Montag: Freies Schie@ien — Martin ist Ansprechpartner und gibt Tipps

Mittwoch: Mischung aus Kraft bungen, Spiele, Freies SchieBen und Theorie (2.8, Sicherheit)
n

raining, Kor ns
— Erwachsene haben spater Freies Schiefer

Training im Freien

TSV | Tum-undSporverein |

Neckargréningene.V.

Abteilung BogenschielRen

Kraft- und Ausdauertraining

| Neckargréningene.v.

Abteilung BogenschielR3en

Training in der Halle und Aufwérmen

Turn- und Sportverein
7| Neckargroningene.V.

Abteilung BogenschielR3en

Das Bauen und der Schussablauf

Schussablauf
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Abteilung BogenschielRen : Abteilung BogenschielR3en

5. Ausblick

Turn-und Sportvereln
Neckargraningene.V.

®  Alles rund um die Platzgestaltung - Juchuuu )

®  ausarbeitung verschiedener Ideen wie 2.8. Werbung, WhatsApp-Gruppen, Trainingsinhalte oder Ausfliige

Turn-und sportverein
Neckargréningene.V.

Abteilung BogenschielRen

Ausflug zum Parcours und Kindergeburtstag




