Sportvereine | )¢
in Remseck e.V.

Sportvereine in Remseck e.V. (SVR) laden ein:

Trainer & Einzelpersonlichkeiten Als Mannschaft
- als TEAM erfolgreich sein

TEAM — Trainer & Einzelpersonlichkeiten Als Mannschaft. Genau das ist die Herausforderung,
die sich im Mannschaftssport sowohl fir Athletinnen und Athleten als auch fir Trainerinnen und
Trainer taglich stellt.

Wir alle sind Individuen. Wir sind Einzelpersonlichkeiten, die ganz unterschiedlich, ganz
einzigartig, ganz unvergleichbar sind. Doch gehen individuelle Charaktere als Team an den
Start, mussen sie eine Einheit bilden, um erfolgreich zu sein. Dabei kdnnen ganz
unterschiedliche Schwierigkeiten entstehen.

Identifikation, Kommunikation, Motivation, Trainerrolle, Zielsetzung — dies sind nur einige
wenige Stichworte, die Ihnen als Problemfelder bekannt vorkommen kdnnten. Mit den richtigen
Strategien und Tools machen wir aus diesen Schwierigkeiten genau deren bisher ungenutztes
Potenzial auf dem Weg zum Sieg. Auf diesem Weg mdchte ich Sie — und lhre Mannschaft —
begleiten und einen Abend lang ihr Teampartner werden, um mit Ihnen gemeinsam die ersten
Schritte zu gehen.

Termin: Donnerstag, 23. November 2017 / 19.00 Uhr
Ort: Haus der Blrger, Raum 108

(NeckarstralRe 56, 71686 Remseck)
Referentin: Julia Hochmuth

(Mentaltrainerin/Businesscoach der European Coaching Association,
General Management M.Sc., Sportmanagement B.A., DOSB A-

Trainerin)
Anmeldung: Per Mail unter Angabe von Vorname, Nachname und
Vereinsname an info@sportvereine-in-remseck.de
Anmeldeschluss: 20. November 2017

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Anzahl der Teilnehmer
iIst begrenzt. Die Platze werden in der Reihenfolge der
Anmeldung zugeteilt.
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