
Kursangebote         

 Mai bis Juli  2018

Sport    -    Gesundheit     -     Fitness



Allgemeine Informationen

Sie halten das aktuelle Sportprogramm des Sportvereine in Remseck e.V. 

(SVR)  und seiner Mitgliedsvereine in der Hand. Hier können Sie sich 

einen Überblick über die besonderen Angebote der einzelnen Vereine 

machen. Alle Kurse werden von qualifizierten Übungleiter/innen 

durchgeführt.

Aufbau und Struktur

Sofern möglich, besteht ein Kurs aus 10, max. 12 Wochen  und somit 10, 

max. 12 Einheiten. Aufgrund von Ferien oder Feiertagen kann es zu 

Abweichungen kommen.

Weitere Informationen zu einzelnen Kursen, Teilnahmebedingungen 

und Anmeldungen finden Sie auf der Homepage des anbietenden 

Vereins.  Wir bitte um Beachtung.

Mitgliedschaft / Kursgebühren
Für alle Mitglieder des SVR und unseren Mitgliedsvereinen gelten bei den 

hier aufgeführten Kursen die vergünstigten Gebühren (Mitglieder).

Weitere Informationen finden Sie unter www.sportvereine-in-remseck.de 

oder Sie kontaktieren den SVR per E-Mail an denise.kern@sportvereine-in-

remseck.de oder unter   07146/9399344.

Rehasport bei Sportvereine in Remseck e.V. 

Der SVR und seine Mitgliedsvereine sind alle Mitglied im 

Württembergischen Landessportbund e.V. (WLSB).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Zusätzlich ist Sportvereine in Remseck e.V. Mitglied im 

Württembergischen Behinderten- und Rehabilitationssportverband 

(WBRS) und damit berechtigt Rehasportgruppen mit qualifizierten 

Übungsleitern anzubieten.



Langhanteltraining

Wann und Wo

Montag von 10:45 bis 11:45 Uhr. 

Sporthalle Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr                                                                                  

Evelina Huber Spartenbeitrag 25,- € Jährlich/ Mitglieder 

Angeboten von SV Pattonville e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                             

www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de

Kräftigungsgymnastik

Wann und Wo

Kurs 1: Montag von 18:30 bis 19:30 Uhr                                         

Kurs 2: Donnerstag von 20:00 bis 21:15 Uhr 

Sporthalle Grundschule Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr                                                                                     

Natalie Neumann Spartenbeitrag 25,- € Jährlich/ Mitglieder 

Angeboten von SV Pattonville e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                

www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de

Newstyle, Streetdance, HipHop (8-11 Jahre)

Wann und Wo    

Montag von 17:30 bis 18:30 Uhr. 

Grundschulsporthalle Neckargröningen

Kursgebühr                                                                                         

2,00 € Mitglieder   5,00 € Gäste

Angeboten von TSV Neckargröningen e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                      

www.tsv-neckargroeningen/Termine/KurseundAnmeldungen

kinderundjugendsport@tsv-neckargroeningen.de

privat

Beginner  



Zumba

Wann und Wo

Montag  von 20:00 bis 21:00 Uhr. 

Mehrzweckhalle Realschule Remseck in Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr für 12 Abende

Olivier Wintz 42,- € Mitglieder 84,- € Gäste

Angeboten von TV Aldingen 1898 e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                   

per Mail an vorstand@tv-aldingen.de.

Newstyle, Streetdance, HipHop (ab 11 Jahre)

Wann und Wo

Montag von 18:30 bis 20:00 Uhr. 

Grundschulsporthalle Neckargröningen

 Kursgebühr                                                                                       

3,00 € Mitglieder   7,50 € Gäste

Angeboten von TSV Neckargröningen e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                               

www.tsv-neckargroeningen/Termine/KurseundAnmeldungen  

kinderundjugendsport@tsv-neckargroeningen.de 

Sport für Mütter - mit Kinder (0-3 Jahre)

Wann und Wo

Dienstag von 10:00 bis 11:00 Uhr. Startdatum: 08.05.2018

Gymnastikraum der Sporthalle Regental

Kursleitung & Kursgebühr

Denise Kern 40,- € Mitglieder 80,- € Gäste

Angeboten von Sportvereine in Remseck e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                

www.sportvereine-in-remseck.de/sportangebote oder                                         

mit dem Anmeldeformular in diesem Flyer

Fotolia/ lurii Sokolov



Erwachsenen Yoga

Wann und Wo

Dienstag von 10:00 bis 11:30 Uhr. 

Sporthalle Pattonville 

Kursleitung & Kursgebühr

Bianca Kurz Spartenbeitrag 25,- € Jährlich/ Mitglieder 

Pilates

Wann und Wo

Dienstag von 19:15 bis 20:30 Uhr. 

Grundschulsporthalle Neckargröningen

Kursgebühr                                                                                      

2,50 € Mitglieder 6,25 € Gäste

Angeboten von TSV Neckargröningen e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                    
www.tsv-neckargroeningen/Termine/KurseundAnmeldungen
fitinform@tsv-neckargroeningen.de

Aerobic

Wann und Wo

Dienstag von 18:30 bis 19:30 Uhr. 

Sporthalle Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr                                                                                  

Evelina Huber Spartenbeitrag 25,- € Jährlich/ Mitglieder 

Angeboten von SV Pattonville e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                    

www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de

Angeboten von SV Pattonville e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                    

www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de

privat



Fitness Tanz

Rundum Fit

Wann und Wo

Mittwoch  von 10:00 bis 11:00 Uhr Startdatum: 02.05.2018

Gymnastikraum der Sporthalle Regental

Kursleitung & Kursgebühr

Denise Kern 40,- € Mitglieder 80,- € Gäste

Fotolia/Uber images

Wann und Wo

Mittwoch von 19:45 bis 20:45 Uhr. 

Sporthalle Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr

Natalie Neumann Spartenbeitrag 25,- € Jährlich/ Mitglieder 

Angeboten von SV Pattonville e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                  

www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de

Fotolia/ contrastwerkstatt

Stabile Mitte

Wann und Wo

Mittwoch von 17:30 bis 18:30 Uhr. Startdatum: 02.05.2018

Gymnastikraum der Sporthalle Regental

Kursleitung & Kursgebühr

Denise Kern 40,- € Mitglieder 80,- € Gäste

Angeboten von Sportvereine in Remseck e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                

www.sportvereine-in-remseck.de/sportangebote oder                                         

mit dem Anmeldeformular in diesem Flyer

Angeboten von Sportvereine in Remseck e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                

www.sportvereine-in-remseck.de/sportangebote oder                                         

mit dem Anmeldeformular in diesem Flyer



Fit im Rücken 

Wann und Wo

Mittwoch von 18:30 bis 19:30 Uhr. Startdatum: 02.05.2018
Gymnastikraum der Sporthalle Regental

Kursleitung & Kursgebühr

Denise Kern 40,- € Mitglieder 80,- € Gäste

Angeboten von Sportvereine in Remseck e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                

www.sportvereine-in-remseck.de/sportangebote oder                                         

mit dem Anmeldeformular in diesem Flyer

Rücken Fit & Entspannung 

Wann und Wo

Kurs 1: Mittwoch von 19:00 bis 20:15 Uhr                            

Kurs 2: Mittwoch von 20:15 bis 21:30 Uhr 

Sporthalle Grundschule Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr

Hajo Megerle Spartenbeitrag 25,- € Jährlich/  Mitglieder 

Fotolia/ contrastwerkstatt

Fitness 

Wann und Wo

Mittwoch von 19:30 bis 20:30 Uhr. Startdatum: 02.05.2018 

Gymnastikraum der Sporthalle Regental

Kursleitung & Kursgebühr                                                                                    

Denise Kern 40,- € Mitglieder 80,- € Gäste

Angeboten von Sportvereine in Remseck e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                    

www.sportvereine-in-remseck.de/sportangebote oder                                         

mit dem Anmeldeformular in diesem Flyer                                                       

Angeboten von SV Pattonville e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                   

www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de

privat
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Pilates

Wann und Wo

Mittwoch von 20:00 bis 21:00 Uhr.   

Gemeindehalle Aldingen

Kursleitung & Kursgebühr für 10 Abende

Myriam Köhler-Handschick 30,- € Mitglieder 60,- € Gäste

Pilates

Wann und Wo

Donnerstag von 09:30 bis 10:30 Uhr. 

Sporthalle Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr                                                            

Christa Schopfer Spartenbeitrag 25,- € Jährlich/ Mitglieder 

Angeboten von SV Pattonville e.V 

Weitere Information und Anmeldung         

 www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de                                                         

Step- Aerobic

Wann und Wo

Mittwoch von 20:30 bis 21:15 Uhr. 

Grundschulsporthalle Neckargröningen

Kursgebühr                      

1,50 € Mitglieder      3,75 € Gäste                                                                            

Angeboten von TSV Neckargröningen e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                    

www.tsv-neckargroeningen/Termine/KurseundAnmeldungen

fitinform@tsv-neckargroeningen.de

 Angeboten von TV Aldingen 1898 e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                   

per Mail an vorstand@tv-aldingen.de.



Qi Gong

Wann und Wo

Donnerstag von 10:00 bis 11:30 Uhr. Startdatum: 03.05.2018

Gymnastikraum der Sporthalle Regental

Kursleitung & Kursgebühr

Helmut Berger 45,- € Mitglieder 90,- € Gäste

Angeboten von Sportvereine in Remseck e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                

www.sportvereine-in-remseck.de/sportangebote oder                                         

mit dem Anmeldeformular in diesem Flyer

Tanzaerobic

Wann und Wo

Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr. 

Sporthalle Grundschule Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr                                                                                  

Evelina Huber Spartenbeitrag 25,- €  Jährlich/ Mitglieder 

Angeboten von SV Pattonville e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                      

www.sv-pattonville.de oder per Mail an buero@sv-pattonville.de

Aikido

Wann und Wo

Donnerstag von 20:00 bis 21:30 Uhr. 

Mehrzweckhalle Realschule Remseck in Pattonville

Kursleitung & Kursgebühr für 6 Abende                                                         

Birgit Bernhard 12,- € Mitglieder 24,- € Gäste

Angeboten von TV Aldingen 1898 e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                                    

per Mail an vorstand@tv-aldingen.de.

privat

Fotolia/Monika Wisniewska



Tanzen

Angeboten von TV Aldingen 1898 e.V.

Weitere Information und Anmeldung                                                               

per Mail an vorstand@tv-aldingen.de.

Wann und Wo

Kurs 1: Sonntag  von 17:45 bis 19:00 Uhr                                                            

Kurs 2: Sonntag von 19:00 bis 20:30 Uhr                                                              

Kurs 3: Sonntag von 20:30 bis 22:00 Uhr                                                    

Gemeindehalle Aldingen

Kursleitung & Kursgebühr (für 10 bzw. 15 Termine)

qualifizierte Übungsleiter 60,- € Gäste
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Sportstudio Pfisterer

Seit Juli 2017 kooperieren das Sportstudio Pfisterer und der SVR. 

Die Kooperation beinhaltet, das Mitglieder des SVR und seiner 

Mitgliedsvereine  bei Neuabschluss eines 12-monatigen Studiovertrages 

den ersten Monat beitragsfrei trainieren können.

Im Gegenzug können die Mitglieder des Sportstudios Pfisterer an den im 

Kursflyer angebotenen Kursen zum Mitgliedspreis teilnehmen.

Nähere Informationen zum Sportstudio Pfisterer erhalten Sie  unter 

Homepage: www.sportstudio-pfisterer.de 

Telefon:  07146/90844

Email: info@sportstudio-pfisterer.de

Kooperationspartner & Förderer



Anmeldeformular für Kurse des SVR

Vorname/Nachname:

Straße/Nr.:

PLZ/Ort:

Geb. Datum:

Telefon:

E-Mail: 

(Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)

Mitgliedschaft (bitte Zutreffendes ankreuzen)

Anmeldung für folgende Kurse (Bitte ankreuzen)

SEPA-Lastschriftmandat
Hiermit melde ich mich verbindlich für den/die oben genannten Kurs/Kurse an und 

ermächtige die Sportvereine in Remseck e.V., alle von mir zu entrichteten Zahlungen von 

meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 

vom SVR e.V. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.

Kontoinhaber:

Bankname:

IBAN:

BIC:

Datum, Unterschrift des Kursteilnehmers  / Kontoinhabers

Sport für Mütter- mit Kinder                   Rundum Fit

Qi Gong         Stabile Mitte

 Fitness         Fit im Rücken               

  Ich bin Mitglied im SVR

  Ich bin Mitglied im Sportstudio Pfisterer

  Ich bin kein Mitglied in einem Verein

  Ich bin Mitglied in folgendem Mitgliedsverein:              


